
和歌山信愛女子短期大学 学修計画と振り返り 2022 年度結果 

 

1) 目的 

 本調査は、将来の夢や取得したい免許・資格、課程外での学習時間、各期の反省と次期の学修目標

設定など、学習計画を立てることにより、自身の学びを組み立てられるようにする目的で実施する。 

 

2) 方法 

【調査対象】 ２０２１年度入学生、2022 年度入学生 

【調査時期】 入学直後（４月）、各年次の前期末（９月）および後期末（２月） 

【調査方法】 アセスメンターによる Web アンケート調査 

【調査項目】 

○ 以下の共通設問のみ掲載 

Q 本学を進学先に選んだ理由は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（入学直後） 

  （2022 年度入学生から） 

Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

  （入学直後〜2 年生前期末） 

Q 在学中に取得した免許･資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時） 

Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（入学直後〜1 年後期末） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（2 年生前期末・卒業時） 

Q 授業以外の学習（予習・復習、課題作成等）に 1 日平均どれくらいの時間を当てましたか。 

  （1 年前期末〜卒業時） 

【回答率】 

回答率（％） 
1 年次 ２年次 

入学直後 前期末 後期末 前期末 卒業時 

生活文化学科        

生活文化専攻 

2022 年度入学 

2021 年度入学 

 

100.0 

100.0 

 

100.0 

100.0 

 

93.8 

100.0 

 

- 

97.6 

 

- 

100.0 

食物栄養専攻 

2022 年度入学 

2021 年度入学 
 

 

100.0 

100.0 

 

95.0 

91.2 

 

97.3 

91.2 

 

- 

90.9 

 

- 

87.5 

保育科 

2022 年度入学 

2021 年度入学 

 

100.0 

100.0 

 

94.2 

97.3 

 

94.2 

96.4 

 

- 

100.0 

 

- 

100.0 
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3) 結果の概要 

【進学先に選んだ理由】 

[全学] 

・ 上位５つの進学理由 

Ø 「自宅から通学できるから」 

Ø 「自分の興味ある分野の内容が学べるから」 

Ø 「自分の将来に役立つ専門知識・技術を身につけたいから」 

Ø 「就職に必要な国家試験や免許が取れるから」 

Ø 「地元での就職に有利だと思ったから」 

【卒業までに取得したい免許・資格】【取得した免許・資格（卒業時）】 

[生活文化専攻] 

・ １年生で、40％以上の学生が回答した項目は 

Ø 「秘書士」 

Ø 「情報処理士」（入学直後・後期末） 

Ø 「上級秘書士（メディカル秘書）」（前期末） 

・ 2 年生では、40％以上の学生が回答した項目は 

Ø 「情報処理士」「秘書士」（前期末） 

Ø １年次よりも回答した学生の割合が下がる傾向。一方、「無し」と回答する学生の割合が上昇。 

[食物栄養専攻] 

・ 両学年共に 80％以上の学生が「栄養士免許」と回答 

・ 上記の他、１年生で、40％以上の学生が回答した項目は 

Ø 「フードコーディネータ 3 級」（入学直後・後期末） 

Ø 「医療秘書実務士」（入学直後） 

Ø 「子育て・子育ちサポーター」（1 年前期末） 

・ 2 年生では、「栄養士免許」「フードコーディネータ 3 級」と回答した学生の割合が１年次より減少し、

「子育て・子育ちサポーター」「社会福祉主事任用資格」と回答した割合が上昇。 

[保育科] 

・ 80％以上の学生が「保育士資格」「幼稚園教諭 2 種免許状」と回答 

・ 2 年生では、「保育士資格」「幼稚園教諭 2 種免許状」と回答した学生の割合が 1 年次より減少し、

「無し」と回答した割合が上昇。 

 

【卒業後に目指したい進路（1 年次）】【卒業後の進路（2 年次）】 

[生活文化専攻] 

・ 1 年生で、50％以上の学生が回答した項目は 

Ø 「医療事務職」 
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Ø 「一般事務職」 

・ 1 年生で、入学直後に、27.9％の学生が「公務員」と回答していたが、後期までに 10％以下に減少。 

・ 2 年生で、50％以上の学生が､卒業時「医療事務」または「一般事務・総合職」に就職決定。 

[食物栄養専攻] 

・ 1 年生で、50％以上の学生回答した項目は 

Ø 「子どもを対象とした栄養士」 

Ø 「一般人を対象とした栄養士」「３年間の実務経験を経て管理栄養士」（入学直後） 

・ 2 年生で、70％以上の学生が「栄養士」または「医療事務」に就職決定。 

[保育科] 

・ 1 年生で、50％以上の学生回答した項目は 

Ø 「幼稚園の先生」 

Ø 「保育所の先生」 

Ø 「認定こども園の先生」 

・ 1 年生で、「一般企業へ就職」と回答した学生が上昇。 

・ 2 年生で、70％以上の学生が卒業時に「保育教諭・幼稚園教諭」または「保育士」に就職決定。 

 

【授業以外の学習時間】 

[全学] 

・ 大多数の学生が、課程外学習に当てる時間を、１時間未満と回答 

・ 2 年生よりも 1 年生の方が課程外での学習時間が多い。 

・ 生活文化専攻 1 年生および食物栄養専攻の学生は、比較的課程外での学習時間が多い。 
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4) 結果 

［2022 年度入学生］ 

Q 本学を進学先に選んだ理由は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（入学直後のみ） 

 

黄色のマーカーは各学科・専攻の進学理由上位５位までの項目 
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【生活文化学科生活文化専攻】 

Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 

 

 

�=�?- �&2( ��.� ����
���A.'>@7�!)���?-	<�B ���(� �
�(� �%�%�
������
����%9 �)�(� ��	� �%�%�
%;��%;����� ���(� �
��� �(�)�
3�54���1?- ���� (�%� �%�%�
�9*# 0$ ���(� �
��� �%�%�
�96,$ %
�%� %	�	� 	����
�96,$���
��6,� %
�%� 	��(� %(�)�
*# 0$ 

��� %	�	� 	%�%�
6,$ 
���� 
(�%� (����
/� ���� (�%� %�%�
"8:+ %	 %� %�

��#%�������$� ���� �
	� �
��
���� � �
���"����"�� � � �
���	 � �

���� �
��!� �� �� ��

�>�@. �&4( ��.� ���� ��.�  0,

���B/'?A9�!)���@.C 		��� �(��� ����� )�%� �����
������	���%; ��%� ��
� )�%� 	��� 	���
%=��%=����� 	�)� �(�)� ���
� ���
� �����
5�76���3@. ��%� ��
� �)��� ����� ��	�
�;*#�2$ ���(� ��
� ���
� �)��� �)���
�;8-$ �%�%� �(��� %���� ���%� �����
�;8-$���	
�8-� ����� %
�)� 	%��� %	��� ���%�
*#�2$ 	�� 
	�� 	��
� 	��
� %��)�
8-$ 	�� )��	� )��)� (���� %����
1� 	�)� ��	� )�%� ���
� �(��
":<+ 	% 	� 	� 	� 	�
F6W\N�.;���ZE &5L: �
	� �
�� �
	� -GB

MCF6 � � � �
�	$� ������� �
�$��>[F6 �
����F6#����@CF6 � �
V)3+/ � �
'0PU#A0PUF6 � � � �
,K%+ �� � � �
���
 ��$� � �
���
 �!"�"�� �� � �
,K%+=R8DF6 �
Y*%+ � �
<2(IF6 �
S9F6 � �
����"���"�$F6 �
H4F6 � � �
7JTX=RF6 � � � �
1OQ? �� �� �� �� ��



学修計画と振り返り 2022 
FD・教学 IR 委員会 

 6 

【生活文化学科食物栄養専攻】 

Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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【保育科】 

Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業までに取得したい免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可） 

Q 在学中に取得した免許・資格は何ですか。次の中から選んで下さい。（複数回答可）（卒業時のみ） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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【生活文化学科生活文化専攻】 

Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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【生活文化学科食物栄養専攻】 

Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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【保育科】 

Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 卒業後に目指したい進路は何ですか。（複数回答可）（1 年生） 

Q 卒業後の進路について教えてください。（複数回答可）（2 年生） 

［2022 年度入学生］ 

 

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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Q 授業以外の学習（予習・復習、課題作成等）に 1 日平均どれくらいの時間を当てましたか。 

【生活文化学科生活文化専攻】 

［2022 年度入学生］ 

  

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 

   

【生活文化学科食物栄養専攻】 

［2022 年度入学生］ 

  

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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【保育科】 

［2022 年度入学生］ 

  

［2021 年度入学生］（1 年次は参考） 
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